
 

 

  

Forskningsfika 
personcentrerad vård 

  

  
Region Dalarna och Högskolan Dalarna bjuder in till en 
seminarieserie om personcentrerad vård under våren 2023. 
 
Under åren 2016–2019 följde forskare från Högskolan Dalarna det 
arbete som gjordes vid sex vårdenheter i Region Dalarna för att vården 
skulle bli mer personcentrerad. Ett personcentrerat förhållnings- och 
arbetssätt är kärnan för omställningen till en god och nära vård.  
För mer information om god och nära vård besök: Intra / PLUS och 
SKR. 
 
Under våren 2023 kommer forskarna att dela resultat från forskningen 
vid fyra tillfällen och resonera om hur resultaten kan användas i 
praktiken. 
 
Ta med dig kaffekoppen och lyssna när Helena Fridberg, Malin Tistad 
och Lars Wallin delar sina spännande forskningsresultat. 
 

Program 

 

  

22/2 
14.15-15.00 
 

Handlingar, rutiner och beteenden – personcentrerad 
vård i praktiken i olika verksamheter 

15/3 
14.15-15.00 

 

Upplevelser av och uppfattningar om 
personcentrerad vård – från politiker till personal  

19/4 
14.15-15.00 

Att stödja arbetet mot ett mer personcentrerat 
arbetssätt 

3/5 
14.15-15.00 

Hur kan vi utvärdera om vården blir mer 
personcentrerad? 

 
 
Välkomna! 
 
Region Dalarna och Högskolan Dalarna 

 
 

 

Tid:  

Onsdagen 22 februari 

kl. 14.15-15.00 

Onsdagen 15 mars  

kl. 14.15-15.00 

Onsdagen 19 april  

kl. 14.15-15.00 

Onsdagen 3 maj  

kl. 14.15-15.00 

 

Plats:  

Digital sändning via teams 

 

Anmälan: 

Anmälan sker via länk 

 

Målgrupp: 

Alla som har ett intresse av 

personcentrerad vård. 

 

 
 

Kontaktpersoner: 

 

Annika Olofsson, 

Avdelningschef 

God nära vård 

Region Dalarna 

Tel.070-334 32 70 
annika.a.olofsson@regiondalarna.se 

 

Malin Tistad 

Docent 

Högskolan Dalarna 

Tel.023-77 85 54 
mti@du.se 

 

 

https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/PAR00001
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/god-och-nara-vard/
https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/naravard.6250.html
https://www.regiondalarna.se/formular/seminarieserie--personcentrerad-vard/
mailto:annika.a.olofsson@regiondalarna.se
mailto:mti@du.se

