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Dalarnas kommuner & Version Sida nr (av)
Landstinget Dalarna 1(2)

Dokumentnamn Faststalld datum
Riktlinje — Passiva larm
Framtagen av Godkand och faststélld av Giltig fran
Sortimentsgrupp Larm

Rekommenderad forskrivare
Leg arbetsterapeut
Leg sjukskoterska

Kriterier

Person med kognitiv funktionsnedsattning dar risk forekommer att patienten/brukaren
blir skadad eller orsakar obehag for sig sjalv eller andra.

Samtycke fran personen kravs och ska dokumenteras.

Mal med hjalpmedlIet

Att patient/brukare ska kunna fa assistans av narstaende och/eller personal i narmiljo
genom att larm aktiveras automatiskt vid passage av viss grans eller efter en
forbestamd tid.

Typ av utrustning och tjanst som kan forskrivas
¢ Hjalpmedel dar larm aktiveras automatiskt vid passage av viss grans eller
efter en forbestamd tid.
e Patient/brukare och/eller dennes natverk kan erbjudas rad, anpassning och
utbildning kring egen eller tidigare forskriven utrustning, som kan anvandas
for andamalet.

Risk for personskada
Viss sannolikhetsrisk for tillbud vid anvandning, som kan orsaka personskada.

Ett larm kan aldrig ersatta personlig tillsyn. Dar risk férekommer att
patienten/brukaren blir skadad ska man inte helt forlita sig pa en teknisk produkt.

Det ar mycket viktigt att regelbundet kontrollera hjalpmedlets funktion och batteriets
kapacitet. Detta gérs genom att folja leverantérens anvisning.

Forskrivaren ansvarar for att det finns en riskanalys gjord vid férskrivning av
konsumentprodukt. Riskanalys kan goras i samrad med hjalpmedelskonsulent.

Kostnad for tillbehor/férbrukningsmaterial som betalas av patient/brukare
Batterier

Rad i forskrivningsprocessen
Det rekommenderas att forskrivning féregas av en vardplanering eller SIP
(samordnad individuell plan).

Forutom kunskap om forskrivningsprocessen rekommenderas forskrivaren ha
k&dnnedom om sortimentet samt kunskap om metoder fér beddémning, utprovning och
uppfdljning av passiva larm.

Enligt Socialstyrelsens foreskrifter far tekniska lésningar inte innebéra olagligt tvang
och maste vara etiskt forsvarbara. Larm ar ett hjalpmedel och far inte anvandas for
att minska personalbemanningen eller att kvaliteten i varden aventyras pa annat satt.

En forutsattning for forskrivning av larm ar att den enskilde samtycker till larmet.
Annan an patient/brukare, exempelvis lakare eller anhorig, kan inte ge samtycke till
larm i personens stélle. Det &r ofta svart att f& samtycke av personer som har nedsatt
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autonomi. Detta innebaér inte att larm far forskrivas utan samtycke utan innebar att
andra insatser maste goras.

Nodratt innebar att handlingar eller atgarder som normalt inte &r tillatna kan
anvandas for att avvarja fara for liv och halsa. Nodrétt galler vid enstaka, akuta
héndelser och i undantagsfall.

Fragor och svar om tvangs och skyddsatgéarder:
http://www.socialstyrelsen.se/fragorochsvar/foreskrifteromtvangs-ochskydds

http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/19309/2013-12-
34.pdf

http://www.kunskapsquiden.se/aldre/Teman/Tvang-och-
begransningar/Sidor/default.aspx

http://www.regiondalarna.se/wp-content/uploads/2016/03/Lansovergripande-
riktlinje-vid-overvagande-av-skyddsatgarder-inom-kommunens-vard-och-

omsorg.pdf

For att ett passivt larm ska kunna forskrivas galler att larmet ska tas emot av
narstdende eller personal. Larm som gar till larmcentral/hemtjanstpersonal omfattas
inte av denna riktlinje.

Behovsbeddmning
Forskrivaren gor en behovsbedémning utifran patientens/brukarens livssituation.
Beddmning goérs av behovets omfattning, regelbundenhet och dignitet.

Prova ut, anpassa och valja lamplig specifik produkt

Overvag mojligheten att anvanda patientens/brukarens redan befintliga utrustning
eller rekommendera sadant som finns att sjalv kdpa i handeln. Vid val av produkt ska
hansyn tas till patientens/brukarens forkunskaper, formaga till nyinlarning och behov
av ytterligare funktioner.

Instruera, trana och informera
Forskrivaren ansvarar for introduktion och intréning av forskrivet hjalpmedel.

Uppfolining och utvardering

Tid for uppfoljning planeras tillsammans med patient/brukare utifran behov.
Forskrivaren ansvarar for uppfoljning av forskrivet hjalpmedel. | de fall &rendet
Overrapporteras 6vergar aven ansvar for uppféljning.

Leverantdr av hjalpmedel och tjanster
Hjalpmedel Dalarna enligt avtal mellan uppdragsgivare och LD hjalpmedel.
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