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Fysiskt: Harald Broberg, Gunnar Domeij, Peter Erensj6, David lggman, Nils
Kuylenstierna, Roger Larsson (till och med punkt 12), Helena Laurell, Karin
Levrén, Nadja Schuten Huitink, Maria Gradén (fran och med punkt 7),
Victoria Green, Helena Lyrvall, Peter Olofsson (till och med punkt 9),
Susanne Brouneus (adjungerad punkt 14)

Digitalt: Magnus Christensen, Maria Gelin, Katja Lorenz Winkes, Lena
Tillman Snibb (till och med punkt 5), Kristin Carré (adjungerad punkt 12)

Magnus Christensen utsags till justerare
Dagordningen godkéndes
Foregdende protokoll godkandes och lades till handlingarna

Blivande kommittéledamot David Ilggman, nytilltradd cheflékare,
halsades valkommen

Syfte och arbetssatt baslistor for lakemedelsforrad pa sjukhus
och vardcentraler

a) Syfte och arbetssatt

Kommittén diskuterade syftet och arbetssétt for de listor som
beskriver bassortiment i lakemedelsforrad pa sjukhus och
vardcentraler.

Befintligt arbetssatt med arlig genomgang efter upphandlingar
samt I6pande andringar vid behov ansags fungera bra. For
medicinska andringar radgor lakemedelsavdelningen med
kommitténs medlemmar och eventuell terapigrupp. Andringar av
icke-medicinsk art, s som generiskt utbyte vid upphandling, kan
goras utan godkannande fran kommittén.

Lakemedelsavdelningen bor ocksa fortsatt utnyttja till exempel
natverk for lakemedelsansvariga skoterskor for generell

For verksamhet Halso- och sjukvard Dalarna
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aterkoppling pa listornas innehall. Lakemedelsavdelningen
diskuterar internt mer i detalj hur arbetet med listorna ska
hanteras.

Kommittén foreslar tillagg av lankar till utbytbarhetslistor for
insuliner och dgondropper i listan.

b) Aktuella forandringar, beslut:

e Stesolid injektion utgar. Ersatts pa listorna av midazolam
injektion som sjukvarden har vana av att anvanda.

e Stesolid Rektal Prefill byts till midazolam munhalelésning pa
grund av enklare och mer patientvanlig hantering. Goda
erfarenheter finns fran BUM.

e Innehdllet i Region Dalarnas akutlada séatts upp pa sjukhusens
bassortimentlista.

6. Uppdaterade stadgar Lakemedelskommittén — Gunnar Domeij

Helena Hellstrém, chef for cheflakaravdelningen, har inkommit med
onskemal att minska antalet cheflakare i kommittén till tva. | och med
det behovs en dversyn av kommitténs reglemente.

Kommitténs sammansattning diskuterades, tillsammans med
formuleringar kring upphandling, distribution och hantering av
lakemedel.

Kommittén foreslog ocksa en formulering i stadgarna rérande miljo
och lakemedel.

Gunnar Domeij och Karin Levrén formulerar ett forslag pa
uppdaterade stadgar och skickar ut efter motet.

7. God och nara vard, uppféljning — Gunnar Domeij

Katja Lorenz Winkes kontaktar projektledaren Annika Olofsson i God
och Nara Vard for att framfora MAS-natverkets énskemal om tydlighet
i uppdrag och riskbedémning fér att ge lakemedel i hemmet.

Katja har sedan foregaende mote inventerat hur manga kommuner
som har fortydliganden i frdgan i sina avtal med regionen. En av de
svarande kommunerna uppger sig ha det. Katja aterkommer till
Gunnar med hur skrivningen ser ut.

Befintligt dokument Fortydligande av hemsjukvardsavtalet bifogas
minnesanteckningarna.
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8. Revidering av riktlinje Receptfria lakemedel pa recept — Karin
Levrén

Riktlinjen godkandes med nagra sprakliga justeringar. Kommittén
rekommenderade vardcentralsinformationsgruppen att ta upp hosta
som ett amne under kommande termin.

9. Revidering av riktlinje Regelverk och kostnadsansvar for
lakemedelsférskrivning — Gunnar Domeij

Kommittén godkande riktlinjen med foéljande kommentarer (utéver
mindre sprakliga justeringar):

e Flytta punkt 8 "Patienten far aldrig orsakas onddiga problem och bor
inte hanvisas vidare for receptforskrivning om det leder till att
patienten blir utan ldkemedel under en period” till forsta punkt men
betona aven att forskrivande lakare maste ha kompetens att
ansvara for forskrivningen

e | punkt 2 betona att det i forsta hand &r patienten som ska kontakta
ansvarig forskrivare.

e Andra till att remiss ska vara mottagen och accepterad i punkt 3
e Andra Halsoval till Vardval

Riktlinjen bor ocksa stammas av mot Riktlinje for gemensam
lakemedelslista.

10. Statistik beroendeframkallande lakemedel — Victoria Green, Karin
Levrén

Lakemedelsavdelningen kommer delta i den beroendedag som
arrangeras i regionen den 27/4, med en férelasning om statistik och
praktiska tips. Victoria och Karin visade ett urval av statistik som
kommer ingd i presentationen. Bifogas motesanteckningarna.

Sedan november tillhandahaller inte eHalsomyndigheten data per 1000
listade patieter i sina statistikfiler, vilket har férsamrat méjigheterna att
gora jamforelser av lakemedesforskrivning mellan vardcentraler.
Victoria och Karin har tillsammans med BILD tagit fram en rapport dar
vardcentralerna sjalva kan ga in och ta fram statistik pa uthamtade
recept/1000 listade patienter for antibiotika, beroendeframkallade
lakemedel samt fritt pA ATC-kod. Lank till rapporten pa regionens
intranét bifogas minnesanteckningarna.

11. Apotekens EES-dag - Karin Levrén

Den 4-10 april har alla Sveriges apotek extra fokus pa interaktioner med
hjalp av eHalsomyndighetens webverktyg EES (Elektroniskt
Expertstod). En 6kad mangd fragestallningar fran apotek kan inkomma
till varden under denna period. Information har lagts ut pa Intra.
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12. Beredskap lakemedel — Gunnar Domeij

Inventering av beredskapslaget for lakemedel inom slutenvard,
primarvard, dos och recept samt diskussion kring kommitténs roll
och ansvar.

Ett behov av avstamning mellan region och kommun for att fortydliga
ansvarsomraden identifierades.

13. Formansbeslut — Gunnar Domeij

SGLT2-hammarna Forxiga och Jardiance ingar nu utan begransning
i lakemedelsformanen for patienter med hjartsvikt med nedsatt
vansterkammarfunktion.

14. Nytt frdn TLV och Lakemedelsverket — Victoria Green

o Lékemedelsverket har samordnat transporter av lakemedel
till Ukraina, i samarbete med lakemedelsindustrin

o Stod for forskrivare som far in patienter med ukrainska
lakemedel finns pa Intra. Till exempel kan man fa hjalp med
att Oversatta text pa ukrainska forpackningar till svenska.

15. Status VISUS — Susanne Brouneus

Susanne Brouneus rapporterade om status i projektet med
VISUS/Cosmic.

De forsta acceptanstesten paborjas i slutet av aret, for Region
Dalarna troligen i mars 2023.

Inférande planeras i nulaget till 2024.

15. Ovriga fragor

Fraga fran psykiatrin om det finns nagra nyheter om melatonin och
lakemedelsforman. Kommittén kanner inte till ndgra nya
formansansokningar. Informationsblad fran TLV skickas med
motesanteckningarna.

Helena Lyrvall rapporterade att inforandet av akutlador nu ar
slutfort pa Falu lasarett. Avesta har fatt Iada for pasyn. Mojlighet
finns att forsorja &ven Mora och Sater. Det finns i nulaget inget
overgripande beslut pa att det ska finnas i hela lanet utan det blir
ett beslut for respektive organisation.

Kirurgen i Mora undrar om aven tex mjukgorande kramer behoéver
std kvar pa lakemedelslistan. Kommittén konstaterade att
lakemedelslistorna/Pascal ska innehalla alla aktuella ordinerade
lakemedel.
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16. Nasta mote planeras genomforas digitalt 220607.

Datum, Gunnar Domeij, ordférande Datum, Karin Levrén, sekreterare

Justeras

Datum, Magnus Christensen




