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Halsoundersokning av flyktingar, asylsokande
och migranter

Atgarder motiverade av smittskyddsskal

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad
"Halsoundersokning av asylsokande m.fl., SOSFS 2011:11”
forklarar Halso- och sjukvardens ataganden. Av forfattningen
framgar att alla asylsokande m.fl. sa snart som mojligt efter
ankomsten bor erbjudas en individuell halsoundersokning.

Oavsett hur man kommer till Sverige skall
halsoundersokning géras om skal foreligger. Som del i
halsoundersokningen sker provtagning och, vid behov,
kroppsundersdkning. Undersdkningarna sker oberoende av
besked om uppehallstillstand. | kallelsen till
halsoundersokning skall anges syftet med
halsoundersékningen, att hadlsounderstkningen ar frivillig, att
tolk kommer att anlitas vid behov och kontaktuppagifter till den
mottagning som ska goéra halsoundersokningen. Erbjudandet
bor lamnas pa ett sprak som mottagaren forstar. Om
erbjudandet inte uppmarksammas ska paminnelse goras och
bor upprepas minst en gang. Mer information finns pa
Soclalstyrelsens hemsida. Kroppsundersodkning och
provtagning bor individualiseras utifran aktuell situation och
uppgifter fran halsosamtal.
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https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/asylsokande-och-andra-flyktingar/halsoundersokning/
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Rekommenderad provtagning
(=screeningundersokning)
Smittamne/Sjukdom Malgrupp (alder) Undersokning
HIV Alla HIV (combotest)
Hepatit B Alla HBsAQg (serologi)
For barn < 18 ar aven anti-HBs

Hepatit C Alla Anti-HCV
Roda hund (rubella) Kvinnor/flickor i fertil alder Serologi

(forslagsvis atminstone fran 12 | Vaccin (MPR) bor erbjudas vid
till 50 ars alder, men individuell | negativt provsvar om inga kontra-
beddémning kan behdva goras) |indikationer foreligger

Hb Barn <18 ar

PKU Barn < 8 ar

Giardiasis Barn < 6 ar F-cystor och maskéagg/ F-
parasitologi, utlandssmitta, minst
2 provtagningar

Diarré Alla Faecesodling

Sar eller abscess Alla Allman odling (fragestallning

MRSA)
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Tuberkulos*

Symtom (langvarig hosta, avmagring,
nattsvettning, brost/ryggsmarta,
hud/mjukdelssvullnad)

Utan symtom

Alla personer som
kommer fran lander med
hog tuberkulosforekomst
**

samt

Sarskilda
flyktinggrupper***

Alla

Alla

Alla med positiv IGRA
eller TST

Halsodeklaration (se
bilaga i dokument *)

OCH fraga om:

e Nara kontakt med kant
TB-fall (sarskilt om
man nagonsin delat
hushall med nagon
som har eller har haft
TB) ?

e Levtisocialt utsatt
milj6 dar forekomst av
tuberkulos kan vara
hog (ex. fangelse,
flyktinglager) ?

Information om att soka
vard vid symtom.

Lakarbeddmning
skyndsamt.

IGRA

>2 ar IGRA
<2 ar TST (PPD-test)

Lungrontgen

* For mer information se Folkhalsomyndighetens dokument Rekommendationer for preventiva insatser

mot tuberkulos

** For detaljerad lista vilka lander som har hog tuberkulosférekomst
(>100/ 100 000) se Folkhalsomyndighetens hemsida "Risklander for tuberkulos”

*** Exempelvis lander i Osteuropa (varit del av f.d. Sovjetunionen) dar resistent tuberkulos &r vanligare, men
forekomsten av tuberkulos inte nar éver 100 fall/100 000 invanare. Levt i socialt utsatta miljoer som fangelser,
flyktinglager eller vistats nara personer i andra miljder dar férekomsten av tuberkulos kan vara hdg.



https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-for-preventiva-insatser-mot-tuberkulos-halsokontroll-smittsparning-och-vaccination/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-for-preventiva-insatser-mot-tuberkulos-halsokontroll-smittsparning-och-vaccination/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-a-o/tuberkulos-tb/risklander-for-tuberkulos/
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Ytterligare prover som kan bli aktuella efter de

uppgifter som framkommer vid hélsosamtalet ar:

Blodstatus

Blodsocker

Faeces-mikroskopi ("cystor & maskagg”)

Fecesodling

Urinprov

PKU

S-ALAT

Hepatit A

Béararskap av multiresistenta bakterier (MRSA, ESBL, VRE)
Syfilis (vuxna) Infpreg svyfilis
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https://www.medscinet.se/infpreg/healthcareinfoMore.aspx?topic=24

