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Riktlinje – Tyngdprodukter för användning dagtid 

Ordförandens förslag

1. Riktlinje- Tyngdprodukter för användning dagtid, enligt bilaga b), 
fastställs. 

 

Sammanfattning  

 

I ärendet redovisas följande dokument: 

a) Beslutsunderlag 

b) Riktlinje - Tyngdprodukter för användning dagtid 

Beskrivning av ärendet och skälen för förslaget 

Tyngdprodukter för användning dagtid innefattar tyngdvästar, tyngdfiltar och 
liknande hjälpmedel. Dessa används för att lindra oro och ångest samt 
skapa en känsla av hanterbarhet i olika situationer som kan upplevas som 
kravfyllda. Dessa hjälpmedel förskrivs redan idag, framför allt inom 
psykiatrin, habiliteringen och demensvården.  

Patientperspektiv 

För patienten innebär tillgång till dessa hjälpmedel en möjlighet att delta mer 
aktivt i samhället, att exempelvis köra bil, gå och handla eller delta i skolans 
undervisning. 

Finansiering och ekonomiska konsekvenser 

Finns redan som hjälpmedel, inga kostnader tillkommer. 

Miljö 

Ej aktuellt.   

Likabehandling 

Riktlinjen ska öka möjligheten till likabehandling i länet. 

Barn och unga 

Många tyngdprodukter förskrivs till barn och unga. Riktlinjen ska öka 
möjligheten till en jämlik bedömning. 
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Juridik 

Ej aktuellt. 

Folkhälsa 

Se tidigare text. 

Arbetsmiljö och medarbetare  

Ej aktuellt. 

Säkerhet 

Ej aktuellt. 

Samverkan med fackliga organisationer 

Ej aktuellt. 

Uppföljning 

Beskrivs i riktlinjen. 

 


