Skotare inom psykiatrisk verksamhet for barn,
unga och vuxna

Ett framtidsyrke for dig som vill
arbeta med manniskors utveckling

Distansutbildning 400 Yh-poang utbildningsstart 6 september 2021
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Den psykiska ohadlsan dokar och hog
kompetens efterfragas

Utbilda dig till skotare for att arbeta inom psykiatriska verksamheter
for barn, unga och vuxna inom regioner (f.d. landsting), kommuner,
statliga eller privata verksamheter. Psykiatrin utvecklas stiandigt och ger
nya spannande utmaningar. Arbetet som skotare ar kvalificerat och
utfors bade i team och sjalvstandigt. Var utbildning ar anpassad efter
de krav som stills pa medarbetare inom dagens och framtidens
psykiatri.

Efter utbildningen har du kunskaper for att professionelit

genomfdra omsorgs- och omvardnadsuppgifter
fungera som kontaktperson

gora en forsta bedomning av vardstkande
genomfora omvardnadsamtal

genomfora méten med vardtagarens natverk
delta i arbetsplatsens utveckling

Utbildningen ger fordjupade kunskaper och verktyg hur du kan beméta,
kommunicera och samarbeta med vardtagare, narstaende och
professionella natverk samt géra uppféljningar.

Tidigare studerandes reflektioner

"l mitt spdnnande arbete som boendestédjare anvander jag dagligen de teoretiska
och praktiska kunskaper som utbildningen gav. Har har jag arbetat sedan examen
och det var ocksa min forsta LIA-plats. Bemétande och professionellt
forhallningssatt gick som en rod trad i utbildningen. Det gav mig en stabil grund att
mota manniskor med psykisk ohalsa utifran var och ens individuella behov.”
Mikaela Andreasson

"Jag har bytt karriar till ett yrke som jag vill ha resten av livet. Tack vare de tva
arens utbildning med fokus pa psykiatri har jag fatt de kunskaper jag behover.
Forstaelsen for att psykisk ohalsa kan ta sig manga olika uttryck ar en viktig del. Det
ar alltid lika roligt att ga till mitt arbete inom akutpsykiatrin.” Markus Berggren
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Utbildningens upplagg och innehall

Studierna ar pa heltid och distans. Utbildningen startar med en veckas
kursintroduktion, v 36, i Sater. 3-5 ganger per termin, under de tre forsta
terminerna, kommer du till Sater for att delta i forelasningar, vanligtvis 2-4
sammanhangande dagar.

Under de teoretiska kurserna kommer du att arbeta i en studiegrupp som satts
samman utifrén vad som ar geografiskt optimalt for studerande. Kontakt
med skolan sker via utbildningsplattformen First Class, besok i
studiegrupper, LIA-besdk samt i samband med féreldasningar. Psykiatrins
Utvecklingsenhet samarbetar med Hégskolan Dalarna fér att genomféra tva
av kurserna.

Utbildningslangd
80 veckor fordelade pa fyra terminer. Larande i arbete (LIA, praktik) ar
fordelat pa tre perioder om fem, sex och 16 veckor, totalt 27 v.

Kurser i utbildningen

Psykiatrisk vard och omsorg i ett samhallsperspektiv 35 Yhp*

Psykiatrisktomvardnadsarbete 30 Yhp

Psykiatrisk omvardnad LIA 25 Yhp

Vetenskapsfilosofioch manniskosyn 25 Yhp, 7,5

hdgskolepoang)

e Psykiatrisk sjukdomslara och medicinskdifferentialdiagnostik
55 Yhp

e Psykiatriska sjukdomar LIA 30 Yhp

¢ Kommunikation och samtalsmetodik Grundniva (7,5 hég-
skolepoang) 25 Yhp

e Vardpedagogik 20 Yhp

e  Specifik psykiatrisk omvardnad for barn och unga (valbar
kurs) 50 Yhp

e Specifik psykiatrisk omvardnad for vuxna (valbar kurs) 50 Yhp

e Specifik psykiatrisk omvardnad LIA 80 Yhp

e Examensarbete 25 Yhp

*Yhp= Yrkeshdgskolepoang. En veckas studier ger 5 Yhp
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Utbildare

Utbildningen bedrivs av Psykiatrins Utvecklingsenhet som &r belagen i Sater. |
Dalarna finns en lang tradition och mycket kunskaper inom det psykiatriska
omradet.

Yrkeshogskolan (Yh)

o Reguljar utbildningsform inom det offentliga utbildnings-
vasendet

e Eftergymnasial utbildning

e Bedrivs i samverkan med arbetslivet

¢ Innehaller arbetsplatsférlagd del (LIA)

o Berattigar till studiemedel via CSN
Behorighet

Behorighet till yrkeshdgskola. Svenska 2/svenska som andrasprak 2 samt
engelska 6.

Sarskilt prov, se var hemsida.

Ansokan senast 2021-04-18 till
Psykiatrins Utvecklingsenhet
YH-ans6kan

Box 350

783 27 SATER

6vriga upplysningar

Tina Jaderbrant Anne Jansson
tina.jaderbrant@regiondalarna.se anne.jansson@regiondalarna.se
Tel: 0225-49 45 41

Las mer pa www.regiondalarna.se/yh
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