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Sekreterare
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Gunilla Lillhager, LD hjalpmedel

P-H Back, Strategisk Apotekare, Lakemedelsavdelningen
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§ 34 Inledning

Ordférande i LPR Elin Norén hélsar alla valkomna till dagens sammantrade.
Elin beskriver sammanfattningsvis sitt nya uppdrag som landstingsrad och som
ordférande for de olika raden.

Darefter féljer presentation av de narvarande.
§ 35 Protokolljustering

Pensiondrsradets beslut
Kjell Midér utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

§ 36 Dagordning

Pensionérsradets beslut
Dagordningen godkénns.

§ 37 Foregaende protokoll
Ordféranden fragar om det finns nagra fragor eller synpunkter pa féregaende
protokoll?
Fragan stélls om vad som hander nu med LPR:s uppgift som referensgrupp for
utvardering av tillganglighet i kollektivtrafiken? Svar: Hakan Jansson,
tjansteman vid kollektivtrafikradet pa Region Dalarna aterkommer med mer
information. Hakan har inte méjlighet att vara med pa dagens moéte. Troligen blir
det aktuellt med ett extra méte framoéver. Uppdraget ska vara klart under sen
var 2017.

Pensionédrsradets beslut
Foregaende protokoll Iaggs till handlingarna.

§ 38 Information — Landstinget

Lakemedelsstrategi, P-H Back, Lakemedelsavdelningen (Bilaga PP)

P-H Back, strategisk Apotekare vid lakemedelsavdelningen, informerar om den
Nationella lakemedelsstrategin fran 2011, som bl.a. innefattar arbete fér en
gemensam nationell lakemedelslista, patientsakerhet vid generiska utbyten av
lakemedel, antibiotikaanvandning med tanke pa resistensutveckling etc. P-H
beskrev ocksa hur landstingets kliniska apotekare arbetar med
lakemedelsgenomgangar bland lanets patienter.
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Birgit lvarsson fragar om det finns nagon forskning kring lakemedelsanvandning
hos kvinnor? P-H svarar att sadan forskning &r i fokus nu. Tidigare har
forskningen mest inriktat sig pa medelalders man. Det saknas studier kring
barn, dldre och kvinnor. En synpunkt framférs om att det ar svart att hanga med
nar man gar till apoteket och det ar nytt namn och utseende pa den medicin
man ska ha. Manga har ocksa svart att hantera de férpackningar [akemedlen
levereras |.

Det finns 15 farmaceuter i landstinget. 9 av dessa arbetar kliniskt med
lakemedelsgenomgangar runt om i lanet. Fraga: kan man fa
lakemedelsgenomgang om man bor hemma? Svar: i dagslaget far man da ta
kontakt med sin vardcentral som far se till att kontakt ev. tas med klinisk
farmaceut. Fraga pa apoteket vid osakerhet kring 1akemedel. Dos-pasar kan
man f& om man ar 75 ar och har mer an 5 lakemedel. Det &r ldkaren pa den
vardcentral dar man ar listad som kan ordinera detta. Dos-pasar ar landstingets
ansvar att tillhandahalla.

From september 2017 kommer landstinget sjalv att ta 6ver
lakemedelsférsoérjningen i egen regi, d v s upphandling av sjukhusapotek. Detta
ska ga smidigare och kunna ge kvalitetsférdelar.

Synpunkt fran Karin Jacobsson om att fel medicin och fér mycket medicin &r en
stor orsak till fallolyckor i hemmet, darav viktigt med lakemedelsgenomgangar.

Brukarmedverkan for vuxna med funktionshinder (Bilaga PP)

Christina Wessman fran Region Dalarna, enheten for halsa- och valfard, och
Moa Svarf praktikant kommer fér att informera och diskutera. Ett av de uppdrag
Moa fatt under sin praktiktid ar ta reda pa hur vi kan férbattra brukarmedverkan i
det gemensamma regionala arbetet som handlar om kunskapsutveckling inom
héalsa- och valfard. Det arbete som gors vid enheten f6ér halsa- och valfard
kolliderar inte med andra rad och grupperingar i landsting och kommuner, och
man behover i det arbetet Er medverkan i LPR. Man behéver veta mer, fa mer
kunskap, for att gora ratt saker. Region Dalarna har fatt statliga medel for att
arbeta med denna utveckling tillsammans med kommuner och landsting. Det
finns ett rad knutet till enheten fér halsa- och valfard som heter Radet for
Valfardsutveckling, dar Elin Norén &r ordférande sedan den 1 oktober i ar.

Det man fokuserar pa ar forskning, evidens, professionens kunskap och
brukarnas erfarenheter. Christina L&mnar en organisatorisk skiss 6ver
Beslutsorganisationen inom Valfardsomradet 2015 och framat. Hur kan vi tanka
framat for att ta tillvara era kunskaper och erfarenheter? Det finns inga fardiga
forslag pa hur vi ska goéra. Vilka omraden ser ni i LPR som viktiga?
W\ ( /)
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Lennart Lidstrém fragar — vad ar er uppgift? — Hur ser vardbehovet ut i de olika
lansdelarna? — Vilka resurser finns? — Ska ni férse landstinget med
behovsbilder?

Christina svarar att det finns grupperingar inom Region Dalarna med deltagare
fran landsting och kommuner som bidrar med beskrivningar av hur det ser ut
inom olika omraden. Det finns battre mojligheter nu an for ett ar sedan att fa
fram underlag till samhallsanalyser. Det vi nu behéver ar Er. Frdgan &r nu om ni
pa lansniva ar intresserade att vara med och diskutera hur och vad vi kan
forbattra?

Karin Jacobsson sager att ett viktigt omrade som man diskuterar inom PRO ar
utveckling av boenden for aldre.

Christina Svarar att det finns en gruppering som heter Byggdialog dér dessa
diskussioner passar utmarkt. Fragan som diskuteras dar ar: - Hur kan vi
forbattra bostadsbyggandet i Dalarna? Christina tar med sig detta till
Valfardsradet och anmaler intresset att delta i denna gruppering och
aterkommer.

Christina uppmanar LPR att ta med sig fragan om vilka omraden man vill vara
med och diskutera och utveckla/férbattra. Detta ar ju bara det férsta moétet for
detta. Det gar bra att fortsatta denna diskussion vid senare moten.

Elin Norén anfor fragan om att fa in representation bade fran saval
tjanstemannasidan som politikersidan fran Region Dalarna till LPR. Det blir da
ett naturligt satt att lyfta och diskutera fragor.

Lennart Lidstrom efterlyser nagon form av "matsedel” eller férslagslista kring
vilka omréaden som kan vara aktuella att diskutera kring. Christina tar detta med
sig och gor en konkretisering kring vad som kan finnas att diskutera. Risk att det
annars blir abstrakt sager Lennart L. Kristina s&ager att vi redan nu idag fatt tva
omraden med intresse att diskutera kring, ndmligen den uppkomna
boendefragan och Region Dalarnas medverkan i LPR.

Kjell Persson séger att det tidigare funnits tjanstemannarepresentation i LPR
fran Region Dalarna, men som foll ur nar personen gick i pension.

Anders Pettersson anfér att han ser positivt pa att medverka i diskussioner om
att forbattra valfarden i Dalarna. Anders-papekar att det redan sedan tidigare
finns tva staende fragor som &r boendefragor och kollektivtrafik.
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Karin Jacobsson undrar vart representationen i LPR fran Region Dalarna tog
vagen? Tidigare deltog en politiker som sammanfattade de fragor som
diskuterades gemensamt. Denna information saknas idag. Karin ser fram mot
ett battre samarbete med Region Dalarna. Kristina lyfter denna fraga i
Valfardsradet.

Barbro Lindroth tar upp landsbygdsfragan som viktig med tanke pa att bevara
den samhallsstruktur som finns trots att de yngre flyttar. Det géller boende,
kommunikation, vardcentraler etc. Viktigt att arbeta med hur man ska kunna bo
kvar som aldre. Christina sager att landsbygdsfragor ar viktiga och finns med i
Dalastrategin som vi ska arbeta efter.

Anders Pettersson fragar om Region Dalarnas sammantraden ar 6ppna sa att
man som medborgare kan ga och lyssna? Elin Norén svarar att direktionens
sammantraden inte ar 6ppna for allméanheten. Budgetmotet 1 gang per ar ar
daremot dppet for allménheten.

Kontaktuppgifter: moa.svarf@regiondalarna.se (tom 22 januari -17)
Maria.ekelof@regiondalarna.se
Christina.wessman@regiondalarna.se

Motesplan 2017 (Bilaga)

Motesplan for 2017 delas ut. Planen ar pa tva sidor. Sammantradesplanen for
LPR finns pa sid 2 i den gula tabellen.

Elin Norén sammanfattar métesplanen med att de flesta méten ligger pa tisdag
eftermiddagar som tidigare. Undantag finns da vissa sammantréddesdatum ar
flyttade for att dels passa mot beslut kring budget- och landstingsplan och dels
dagar da méten av tekniska skal inte ar mgjligt.

Lennart Lidstrom tycker att tisdagar verkar vara en olamplig dag eftersom
halso- och sjukvardens ledningsgrupp har méten dessa dagar. Darmed svart att
fa medverkan fran Divisionschefer. Lennart sager att vi av detta skél inte hittills
fatt med Primarvardens Divisionschef.

Elin Norén svarar att deltagande av divisionschefer ska ga att ordna anda.

Elin Norén fragar om métesplanen kan godkénnas.
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Pensionédrsradets beslut
Métesplan 2017 godkanns.

LD Hjalpmedel

Gunilla Lillhager, férvaltningschef pa LD-hjalpmedel informerade om 6ppet hus i
Borlange och Mora. Fler besok an forra aret. Raknar med att fortsatta med att
ha 6ppet hus varje ar just den 23 september da det ar hjalpmedlens dag i
Sverige.

Upphandling av Fjarrtillsynskameror ar nu fardig och godkand, efter segslitna
upphandlingsférfaranden. En del kommuner har visat intresse for dessa
kameror i sérskilt boende och i egna boenden, sarskilt om natten. Det ar valfritt
for personer att sdga om de vill ha denna évervakning. Det hander mycket pa
detta omrade. En fraga kommer om det behdver vara just i rummet for att
kameran ska fungera? Svaret ar att det inte behdver vara ljust. Kameran
fungerar aven i morker.

Horcentralerna i Dalarna har brist pa Audionomer. 3 nya har anstallts under
hésten, vilket inte racker. Man férsoker att annonsera efter flera Audionomer till
landstinget. Det ar hég sjukfranvaro bland dessa. Det &r vantetid for forsta
beddémning. En fraga kommer om det ar sjalva gjutningen av hérsnackan som
gor att det tar tid eller om det ar sjalva hérselbedémningen? Gunilla svarar att
det ar sjélva hoérselbeddmningen eftersom det ar brist pa Audionomer. Sjalva
gjutningen av snackan har tidigare skotts har i landstinget, men den
tillverkningen har nu upphandlats externt istéllet.

Lennart Lidstrém fragar om horselproblematik kopplat till anhériga. Kan man ha
nagon form av information till anhériga i samband med forsta undersékningen
hos Audionom? Kan man fa ta med nagon anhorig som ocksa far ta del av
informationen? Gunilla tar med detta till verksamhetschef for Hércentralen. Det
behdver kanske inte vara en Audionom som informerar, vi har ju ocksa den
Pedagogiska Horselvarden. Gunilla aterkommer till detta vid nasta mote.
Gunilla tycker det ar bra att fokusera pa de narstaende till personer med
hoérselnedsattning.

En fraga stélls om hela Horcentralen ska flytta till Borlange? Gunilla svarar att
en liten del av verksamheten blir kvar i Falun, men den storsta delen flyttar till
de nya lokalerna i Borlédnge vilket berdknas ske under oktober/november nasta

oy
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Landstingets ekonomi (Bilaga PP)

Ekonomidirektér Peter Hansson och tillférordnad Budgetchef Tommy Sundberg
informerar om landstingets ekonomi. Strukturplanearbetet 2015-2019 har hittills
fungerat val. Verkstallighetsgraden efter tagna beslut ligger pa 90 %. Man har
nu sjoésatt en mer effektiv styrmodell som innebar en mer intensifierad
uppfoljning av alla verksamheter pa alla nivaer. Landstinget har nu en mindre
kostym men utfér lika stora insatser. Landstinget Dalarna har nu den starkaste
ekonomiska utvecklingen jamfért med 6vriga landsting i Sverige, vilket far ses
som ett resultat av det intensiva arbetet med struktur och ekonomi som pagar.
En battre process har skapats kring landstingsplanen, med en tydlig rod trad till
férvaltningarna.

For 2016 ser det ekonomiska utfallet ut att ge ett 6verskott pa +117 mkr.

Det kommer att krdvas fortsatt mod och uthallighet i strukturplanearbetet innan
malgang 2019. Under arbetet ar det viktigt ocksa att folja medicinsk praxis och
nationella riktlinjer for att halla god kvalitet och patientsékerhet i fokus. | nasta
steg ska man arbeta mer med prioriteringar.

En fraga stélls om stédngningen av den vardavdelning som gjorts beror pa
personalbrist och inte pa pengar? Peter Hansson svarar att stangningen beror
pa personalbrist eftersom man saknar 20 sjukskoterskor. — Kan man da inte ge
sjukskoterskorna mer betalt? Peter svarar att man redan gjort kraftiga
satsningar pa I6nedkningar till denna grupp. Elin N séger att Landstinget
Dalarna har bland de hdgsta sjukskoterskelénerna jamfért med évriga landsting.
Elin tror inte att det enbart handlar om 16n, utan mer om arbetsmiljé. Det finns
nagra sjukskéterskor som &r pa vag att anstéllas och férhoppningsvis kan man
Oppna vardplatserna igen efter arsskiftet.

Anders Pettersson sager att tandvardens verksamhet verkar ha berérts sedan
de asylstkande som kommit. Tandvarden har flaggat for langre vantetider for
t.ex. arskontroller. Peter Hansson sager att tandvarden ocksa drabbats av
bemanningsproblem, med brist pa tandlakare, kombinerat med ett storre
uppdrag, vilket ger en nagot samre tillganglighet.

Tommy Sundberg informerade om budget 2017, och gjorde en beskrivning av
positiva och negativa effekter. Bland de positiva effekterna ses avtal for
lakemedelsformanen och lagre 6kningstakt for [6ner och priser. Bland de
negativa effekterna namns lagre skatteintékter och 6kade pensionskostnader.
Sammanfattat ger detta en oférandrad bild fér budgetférutsattningarna 2017.
Man ser dock en succesiv férsdmring under senare delen av planperioden.
Tommy beskriver ocksa finansplanen fér 2017-2020, liksom planen for

W O
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aterstallande av tidigare ars underskott som beréknas ske under 2018.
Investeringsplanen 2017-2020 visar en ganska hdg investeringstakt med bl.a.
utveckling av Mora lasarett, tillbyggnad IVA/operation i Falun, férberedelser for
nytt patientjournalsystem, réntgenutrustningar etc.

Kjell Midér fragar hur mycket skatteunderlaget ror sig? Peter H svarar att det ror
sig om 30-40 miljoner kronor upp och ner vid varje rapporteringstillfalle som
sker var annan manad. Det kan tyckas vara mycket pengar, men far sattas i
jamférelse med den totala landstingsbudgeten pa cirka 6,5 miljarder kronor.

Kjell Midér fragar om 6verskottet pa 1 % i budget racker for
investeringsavsattningar utan att lana upp pengar? Peter Hansson svarar att
det racker trots en relativt hdg investeringstakt.

Lennart Lidstrom fragar hur avskrivningsbilden ser ut? Peter Hansson svarar att
landstinget féljer den standard som finns pa marknaden.

Anders Pettersson fragar om férdelningen av kostnader for kollektivtrafiken
mellan kommuner och landstinget ar genomférd? Peter H svarar att detta ligger
pa Region Dalarnas bord just nu. 41 % av kostnaderna for kollektivtrafiken ska
belasta landstinget och 59 % kommunerna.

Kjell Midér fragar om det varit negativt att man inte gjort skattevaxling for
kollektivtrafiken som man gjort i andra 1&8n? Peter H svarar att det inte finns
nagon koppling som visar pa det. Ovriga l&n har haft ungefar samma
kostnadsutveckling som Dalarna.

§ 39 Fragor/information fran féreningar

Utbyte med andra pensionérsrad

Elin Norén har varit i kontakt med Uppsala angaende besok fran LPR i Dalarna.
Kontakten i Uppsala var intresserad av detta och skulle ta detta till LPR i
Uppsala, och aterkommer for att diskutera férslag pa datum for detta besok. En
kontakt ar upprattad.

Ny

) &

g/ (< / J ‘
Y/ ‘ ;,._f"; 04

L



Landstinget Dalarna PROTOKOLL
LPR

Central férvaltning 2016-11-15 Sida 10 (11)

§ 40 Ovriga fragor

Influensavaccin

Birgit Ivarsson fragar vilka grupper som erbjuds influensavaccin? Svaret ar
gravida, aldre 6ver 65 ar, Hjart- och karlsjuka, lungsjuka, diabetiker etc. Hur
kommer det sig att landstinget bestamt att man inte far annonsera om detta,
utan hanvisar till information pa landstingets hemsida? Alla har inte ens en
dator. Svaret ar att vi inte kénner till att det finns nagon sadan bestammelse att
inte annonsera. Flera ledaméter i LPR beréattar att det annonserats i olika lokala
annonsblad. Kontakta din vardcentral for besked.

Digital vardcentral

Karin Jacobsson vill veta mer om landstingets digitala vardcentral. Elin
informerar om att landstingets digitala vardcentral startar pa prov i projektform
den 15 januari nasta ar. Man kan da logga in pa sin dator med hjalp av sitt
bank-id. Man kan har bestélla tid och bestka varden via sin dator. Detta ar ett
komplement till 6vriga vardcentraler i lanet. Digital vardcentral finns ocksa pa
nagra andra platser i Sverige. Personalen pa den digitala vardcentralen ser
patienten och patienten ser den mottagande personalen. Elin féreslar att vi
férsoker boka in en presentation av detta hur det fungerar vid nasta méte i LPR.

Akutmottagning Falun

Anders Pettersson stéller en fraga om lang véantetid pa akutmottagningen i
Falun. Vart ska klagomalet lamnas? Svaret &r att Patientnamnden ska ha detta
arende for utredning. Broschyr om Patienthamnden delas ut.

§ 41 Nasta mote

Nasta mote i Pensionarsradet ar 2017-02-07, kl. 13. 00-15.30,
Landstingshuset Futurum.

§ 42 Avslutning

Ordféranden tackar fér dagens moéte, énskar alla en God Jul och ett Gott Nytt
Ar, samt forklarar sammantradet avslutat.



Landstinget Dalarna PROTOKOLL
LPR

Central férvaltning 2016-11-15 Sida 11 (11)

Protokolljustering

Vid protokollet

Elin éfréﬂf) Kjell Midér
Ordfprande Justering

Justeringen har genom anslag tillkannagivits pa landstingshusets anslagstavla,
plan 3, Vasagatan 27, Falun.

Anslagstid:
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Namndadministrator







