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Viktigt i varden:

Kom i tid.

Ta med ID-handling.

Du har réatt till tolk.

All personal har tystnadsplikt.

Om det ar livshotande —ring 112 for ambulans, polis
eller raddningstjanst!

Information in other languages:
www.1177.se/other-languages
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http://www.1177.se/other-languages

Behdver du rad — kontakta 1177

1177 via telefon:

e Tillganglig dygnet runt

e  For radgivning och information.

e Pratar svenska och engelska.

Hemsida www.1177.se

e Egenvardsrad och information om svensk
halso- och sjukvard

¢ Information in other languages:

www.1177.se/other-languages



http://www.1177.se/other-languages

Vardcentralen

e Pavardcentralen kan du till exempel fa hjalp med:

Akuta sjukdomar, skador och besvar.
Psykisk ohalsa.

Kontroll av kroniska sjukdomar.
Fysioterapi och rehabilitering

e Vardcentralen har sjukvardsradgivning som du kan ringa till for
att f& prata med en sjukskoterska som gor en forsta bedomning
av dina besvar.

e Pavardcentralen kan du &ven fa hjalp med att forebygga
sjukdom, exempelvis vaccinationer.

e Du far en remiss till en specialistmottagning om det behdvs.

e Alla som arbetar inom vard och omsorg har tystnadsplikt.
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Akutmottagningen

e Akutmottagning finns i Falun, Mora och Avesta.

e Om du ar allvarligt sjuk eller i behov av akut vard — uppsok
akutmottagningen vid narmsta sjukhus.

e Om dina behov inte beddms som akuta kan du behéva vanta
lange pa att fa hjalp.

Om det ar livshotande —ring 112 for ambulans, polis eller
brandférsvar

3 25-9‘320
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Halsoundersokning

Som nyanland till Sverige kommer du erbjudas en
halsoundersokning.

Syftet med halsoundersokningen ar att erbjuda dig en genomgang av
din halsa och information om dina rattigheter om sjukvard.

Tolk pa ditt sprak bestalls till besoket.

I halsoundersokningen ingar samtal och provtagning. Detta ar ett
erbjudande och gratis for dig/din familj.

Migrationsverket eller andra myndigheter far inte ta del av resultatet
av hélsoundersokningen.

Om du inte far en kallelse &ar du valkommen att kontakta Asyl-och
Migranthélsa Dalarna for att boka en tid.

Telefon: 0225-49 65 96

Mail: asylochmigranthalsa.dalarna@regiondalarna.se
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Information om din narmaste
vardcentral

Namn

Adress

Telefon

Ovrigt




@ Alvdalen
@silen

Mora@
Rattvik

Leksand

@Gognef @ Falun

Vansbro
L4 Borlinge @
Siter@
Grangérde-

Region Dalarnas uppgift ar att gora Dalarna till en annu battre plats att leva pa.
Vi ansvarar for halso- och sjukvard, tandvard, kollektivtrafik, hjalpmedel,
folkhdgskolor och arbetar med folkbildning, forskning, folkhélsa och kultur.
Vi arbetar ocksa med utvecklingsfragor inom infrastruktur, naringsliv,
arbetsmarknad och milj6.

Tillsammans arbetar vi for ett halsosamt Dalarnal
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