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Inledning

Ungdomsmottagningarna ir ett gemensamt atagande f6r kommun och landsting.
Verksamheten ska finnas i alla linets kommuner. Ungdomsmottagningarnas arbete har
fokus pa forebyggande insatser och ger mojlighet att tidigt upptacka hilsorisker bade
pa individniva och mer generellt. Vil fungerande ungdomsmottagningar kan pa detta
sitt bidra till en forbittrad folkhilsa.

Hittillsvarande samverkanséverenskommelser har gjorts pa lokal niva och ir inte
samstimmiga 6ver linet. Forutsittningar for samverkan om ungdomsmottagning ser
olika ut i linets kommuner. Men samstimmighet rader om syfte, mal och innehall f6r
verksamheten. For att uppna ett likvirdigt mottagande behéver en linsévergripande
overenskommelse ligga till grund f6r Dalarnas ungdomsmottagningar.

Region Dalarna ser ocksa en val fungerande och utvecklad verksamhet pa linets alla
ungdomsmottagningar som ett viktigt bidrag till mélet om Dalarna som Sveriges bista
ungdomsregion.

Likalydande beslut i linets kommuner och i landstinget ska ligga till grund fo6r
utarbetande av lokala samverkansavtal utformade utifran lokala forutsittningar for
verksamheten vid linets ungdomsmottagningar.

Syfte
Syftet med lokala avtal mellan landstinget och linets kommuner ar att reglera och att

stirka samverkan kring driften av ungdomsmottagningarna. Overenskommelsen ska
tydlige6ra samarbetets omfattning och former samt parternas ansvar.

Mal

Mal med 6verenskommelsen ér att skapa forutsittningar for att kunna planera och
genomfora hilsofrimjande och sjukdomsférebyggande insatser av god kvalitet och
med god tillganglichet. Malet dr att stirka ungas identitetsutveckling genom att frimja
tysisk, psykisk, social och sexuell hilsa. En del i att frimja sexuell hilsa ir att f6rebygga
oonskade graviditeter och sexuellt 6verférbara infektioner.

Ungdomsmottagningens utformning

Ungdomsmottagningen utgor tillsammans med bland annat skolans elevhilsa och
socialtjanstens férebyggande verksamhet, den gemensamma verksamheten f6r
hilsofrimjande, férebyggande och tidiga insatser till malgruppen.
Ungdomsmottagningen ska dven ses som ett komplement till 6vrig hilso- och
sjukvard.

Verksamheten omfattar féljande omraden

®  Sexualitet och samlevnad
® Psykosociala fragestillningar
® Kulturrelaterade fragestillningar

® Livsstilsfragor
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® Allmidnmedicinska fragestillningar sisom kroppsutveckling och hilsofragor
utifrin ovan namnda omriden.

®  Utatriktat arbete mot skolor och andra aktorer

Ungdomsmottagningens malgrupp

Ungdomsmottagningen r till for alla ungdomar fran kring13 ar. Nar det giller den
nedre dldersgrinsen bor en individuell bedémning ske.

Den 6vre dldersgrinsen dr 20 ar men varje kommun kan lokalt komma 6verens med
landstinget om hogre aldersgrins.

Ungdomsmottagningens bemanning/kompetens

Kommunerna och landstinget ansvarar gemensamt for att personalen pa
ungdomsmottagningen har ratt medicinsk och psykosocial kompetens och att all
personal har de férutsittningar som krivs for att kunna beméta ungdomar pa ett
indamalsenligt sitt. Kommuner och landsting ansvarar gemensamt for att personalen
far en andamalsenlig kompetensutveckling/handledning vilket specificeras i det lokala
avtalet. Kommunerna och landstinget ska gemensamt efterstrava differentierad
personalgrupp gillande kon, alder kulturell bakgrund.

Foljande personalsammansittning utgoér grund for verksamheten:

® Barnmorska med forskrivningsritt
B Kurator

" Jikare

Utover detta kan mottagningen utifran lokala behov, resurser och férutsittningar ha
tillgang till andra personalkategorier. Ett multiprofessionellt arbetssitt, teamarbete,
med respekt for olika yrkeskategoriers kompetens gagnar helhetssynen pa
ungdomarnas situation.

Tillgénglighet och valfrihet

Ungdomsmottagningen ska vara en “lagtroskelverksamhet” vilket innebdr att det ska
vara litt fOr alla ungdomar att séka hjilp och att man kan vinda sig till mottagningen
med olika slags fragor. Ungdomar s6ker pa eget initiativ till ungdomsmottagningen.

Ungdomsmottagningen bor ha egna funktionella, littillgangliga och centralt beligna
lokaler fristiende fran annan verksamhet. Lokalisering och 6ppettider bor vara
anpassade efter ungdomarnas behov och lokala férutsittningar.

Ungdomar ska upp till 20 ars alder kunna vilja fritt vilken ungdomsmottagning de vill
besoka i Dalarna.

Besoken pa ungdomsmottagningen skall vara avgiftsfria f6r de besdk som dr inom
ungdomsmottagningens uppdrag. For sjukvirdsbesok ska den s6kande hinvisas till
ritt instans (vardcentral, samtalsmottagning for barn och unga, 6ppenvardspsykiatri
eller annan enhet).
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Sekretess pa ungdomsmottagning

All personal har tystnadsplikt vilket regleras i lagen om Offentlighet och sekretess
2009:400. Sekretess giller bade inom socialtjansten och inom halso- och sjukvarden
tor uppgift om enskilds hilsotillstind eller andra personliga férhallanden, om det inte
star klart att uppgiften kan réjas utan att den enskilde eller nigon nirstiende till denne
lider men.

Information skall limnas pa det sitt som anges i patientdatalagen och
personuppgiftslagen. Vardnadshavare har ritt och skyldighet att bestimma i fragor
som ror underirigas personliga angeldgenheter. Vardnadshavarens ratt till information
uttunnas dock da barnet blir aldre.

Genom att efterfraga samtycke till delad information inom ungdomsmottagningen
underlittas den interna samverkan/samarbetet.

Enligt 14 kap. § 1 1 Socialtjanstlagen har all personal som arbetar med barn och unga
anmilningsplikt. Ungdomar ska informeras om sekretessreglerna och pa vilket sitt
deras besok dokumenteras.

Dokumentation pa ungdomsmottagning

Besoken pa ungdomsmottagning ska dokumenteras enligt gillande registerlagstiftning,
t.ex. patientdatalagen, for respektive huvudman.

Vid ungdomsmottagningar samverkar huvudmin utifran sina lagstadgade uppdrag.
Lokalt kan 6verenskommas att personal kan delta 1 en annan huvudmans verksamhet
genom att ges ett dokumenterat uppdrag hos den andra huvudmannen.
Uppdragstagaren har att iaktta den sekretess som giller inom den verksamhet dir hen
for tillfillet fullgor arbetsuppgifter. Hen dokumenterar hos den huvudman dir
uppdraget utférs. Om ingen sekretessbrytande regel finns far en uppdragstagare inte
anvinda sig av uppgifter erhallna hos en vardgivare inom hilso- och sjukvirden nir
hen verkar inom socialtjansten och omvint.

Verksamheten 1 sin helhet ska dokumenteras i verksamhetsplan och
verksamhetsberattelse.

Huvudmannaskap och samverkansavtal

Huvudman f6r verksamheten kan vara antingen landstinget eller kommunen var f6r
sig eller tillsammans. Det ar viktigt att huvudmannens ansvar tydliggors 1 ett
samverkansavtal.

Om flera huvudmin delar ansvaret ska skriftligt avtal tecknas om ansvarstérdelning,
finansiering och resursnivaer. Huvudmannen/arbetsgivaren har det yttersta ansvaret
att se till att verksamheten och den enskilda mottagningen uppfyller uppsatta mal.
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Ekonomi

Personalansvar styrs och regleras av lokala avtal.

De lokala avtalen ska baseras pa foljande kostnadsférdelningsprincip:

® Landstinget ansvarar for sjukskoterska/barnmorska/likare, provtagning, I'T
kostnader f6r landstingets vardinformationssystem, likemedel och kondomer
samt linssamordnaruppdrag

" Kommun ansvarar for kurator samt I'T kostnader for kommunens
dokumentationssystem

®  Kostnadsreglering for lokaler avgors 1 lokala avtal

Kvalitetssakring

Ungdomsmottagningarna ska analysera och synliggora verksamhetens kvalitet och
resultat for personal, brukare och omvirld. Huvudminnen och varje
ungdomsmottagning ska var for sig och tillsammans f6lja upp och bidra till att
verksamheten utvecklas 1 6nskvird riktning.

Systematisk uppfoljning, gemensam for ungdomsmottagningarna i Dalarna ska
genomforas under perioden for 6verenskommelsen. Huvudmannen ansvarar
gemensamt fOr att verksamheten bedrivs pa ett andamalsenligt sitt, exempelvis vad
giller kvalitetssdkring och uppféljning.

Tvister
Brister och klagomal med anledning av detta avtal skall f6ljas upp av parterna.

Om tvist uppstar om tolkningen eller tillimpningen av detta avtal skall parterna i forsta
hand 16sa problemet genom forhandlingar.

Arbetsgrupp:
Lena Angberg, verksamhetschef IFO, Borlinge kommun

Eira Alanko, samordnare/utvecklare, Dalarnas ungdomsmottagningar

Referenser
1. Handbok FSUM,

http://www.fsum.org/fsum/wp-content/uploads/2011/02/handbok1.pdf
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