Specialitetsgrupp

Protokoll — Specialitetsgrupp Fysioterapi

Fysioterapi

Lokal Motesdatum och tid Protokollférare

Teams 2022-03-30 Helena Gustafson Soling
Kl 09.15-11.15

Beslut: Val av sekreterare for motet Helena Soling

Beslut: Genomgang och godkannande av féregaende protokoll, inga
invandningar

Information: Nulagesrapport fran AKA - genomgang av VFU-perioder, farre
studenter nu mot tidigare av flera olika orsaker: fa sékande, regionsbeslutet
om covidbevis, utdrag ut brottsregisteret kravs vid barn-nara arbete.
Utveckling av utvarderingsinstument pilottestas denna termin. Bestéllningarna
for nasta VFU-period finns ute nu. Arbetar med att fa till ett avtal med Uppsala
for att kunna planera battre. Hogskolan Dalarna har haft funderingar pé att
starta en grundutbildning i fysioterapi, AKA:or och Malin v H har givit feedback
pa detta. Inspirationstraff for handledare planeras till 6/5 kl 12.45-13.15,
paminn garna er kollegor. Onskemal om att info frin AKA kan ligga pa
externwebben (Region Dalarnas plussida) sa att alla kan komma &t den.

Malin v H tar upp i MAR-natverk om nagon representant for kommunerna kan
delta i denna grupp.

Information: Nulagesrapport fran fortbildningssamordnare for ft/sg verksamma
i primarvarden/VC — forelasningsdag kring hjarta/karl planeras till hdsten.

Information/dialog: Inget nytt fran Termer och begreppsgruppen. VISUS-
projektet: Journalsystemet kommer att kallas for Cosmic eftersom namnet
visus ar upptaget. Ar det nagon som har en ft/sg som ar lamplig och brinner
for dessa fragor s& behovs det en person som representerar ft i
projektgruppen. P4 intra finns det filmer om hur det nya journalsystemet ser ut.
For de som anammade sokordsstrukturen nér TC sjosattes kommer skillnaden
inte bli s& stor till Cosmic; for de som inte gjorde det jobbet da, kommer det bli
storre forandringar. Tanken &ar att det kommer att bli mer klickbart och mindre
analys. Maldatum for inférande av det nya systemet ar varen 2024.

Miniméassa DHC kommer att ga av stapeln 13-14-sept. Teman planeras till
forebygga problem vid rullstolskdérning, forebygga trycksar, fallprevention och
tidig stimulering hos barn. Mer info kommer framéver. Save the date.




e Dialog: Forslag pa aterkommande utbildningsinsatser for
fysioterapiverksamheter i Dalarna. Vad kan vi gora for att bidra till god och
nara vard? Fria funderingar har varit:

o spec.vard ser till att ha ex konsultationstelefontider

o ft/sg fran spec.vard kan traffa pat tillsammans med behandlande sg

o aterkommande utbildningar som har genomforts ar kna, fot, axel,
andning, yrsel, kvinnosjukvard, benprotes, covid/postcovid och forslag
pa kompletterande utbildningsomraden ar rygg, reumatologi, spacticitet,
stroke/neuro, cancerrehab

Varje representant i specialitetsgruppen tar ut fragan i sitt repspektive
ansvarsomrade om det ar vettigt att det erbjudas aterkommande utbildningar
inom specifika omraden och om det ar ratt omraden som foreslas ovan.
Aterkoppling nasta mote. Fundera ocksé p& om det finns en veckodag som &r
battre &n ndgon annan samt maojligheten till konsultation och hur det bast kan
genomforas.

e Dialog och beslut: Backenbottenrehabilitering rutin for remissférdelning och
hantering. Dialog kring rutinen - for svara pat kommer till PV, remissinflodet till
sg som hanterar dessa pat i spec.varden ser en kraftig minskning av
remissinflodet. Malin v H, Jessica B och Anna G ska ha en dialog med lakarna
sa att tolkningen av rutinen utreds sa att ratt pat kommer till ratt vardniva. Om
remisser har kommit fel i dagslaget ska de skickas tillbaka, garna med ett
forslag om var remissen ska. Endometrios behéver hanteras i den
specialiserade varden och ffa upplever man i PV att kompetensen brister kring
samtalsdelen eftersom problematiken paverkar dessa unga pat:s hela
livssituation.

e Information och dialog: Gemensam patientinformation i slutenvarden. Forslag
pa att infon ska goras i samband med att riktlinjer tas fram/revideras och bor
laggas pa plus-sidan sa att alla har tillgang.

e Beslut: Fysioterapeutiska behandlingsriktlinjer for IVA-vard, MS, Parkinson,
Halseneruptur, Cervikal dystoni, kranskarlssjukdom, dysfunktionell andning,
framre korsbandrehabilitering och bukkirurgi godk&nnes med en allmén
synpunkt att det tydligare ska framga vilken vardniva riktlinjen galler pa
riktlinjerna framover. Riktlinjen for Hoftfraktur tas tillbaka for ytterligare
revidering. Godkanda riktlinjer publiceras pa Region Dalarnas plussida.

e Inga 6vriga fragor

Kommande moéten 2022: 25/5, 28/9, 30/11



