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Inledning och protokolljustering

§ 19 Inledning

Ordfoérande UIf Berg halsar alla valkomna till dagens sammantrade.
Darefter foljer upprop av de néarvarande.

§ 20 Protokolljustering

Pensionarsradets beslut
Janette Backman utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

§ 21 Dagordning

Pensionarsradets beslut
Dagordning godkanns.

§ 22 Fo6regaende protokoll
Foéregaende protokoll har varit utskickat. Inga synpunkter noterades.

Information och anmalningsarenden

§ 23 Regionens information

God Nara Vard

Ulf Borjesson, projektledare for God Nara Vard presenterade projektet. En God
Nara Vard ar ett omtag utifran det tidigare projekt som startades i Avesta. God
Nara vard bygger pa samarbete mellan Priméarvard, sjukhusvarden och kom-
munerna. Strategier kring forandringsarbetet for nytt arbetssatt inom varden ska
man nu inom kort bérja arbeta med. SKL (Sveriges kommuner och landsting)
kalkylerar med att en effektiv God Nara Vard ska vara nationellt implementerat
ar 2030.

Aktiviteter som pagar just nu i projektet ar uppbyggnad av mobil sjukvard genom
mobila team bestaende av en lakare fran region Dalarna och en sjukskéterska
fran respektive kommun. Det mobila teamet ska hjalpa de svarast sjuka dar vard
ar mojlig i hemmet. Man infér ocksa en pilot fér digital anamnesupptagning for
de mindre svart sjuka, dar den vardstkande vid vardcentralen sjalv far beskriva
sina fragestallningar och besvar i en dator. Till detta fortsatter utvecklingen av
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regionens digitala vardcentral, Min Vard. Se bifogad Presentation.

Demenssjukdom, handldaggning etc.

Ulf Borjesson informerar om fragor kring demens, handlaggning etc. i Region
Dalarna. Vard- och diagnostik av demenssjukdom utgar fran centrala vard-
program, dar Primarvarden ar forsta utredande instans. Vid misstanke om
demens gors diverse tester. Blodprover och hjarnréntgen gors for att utesluta
andra sjukdomsorsaker. Ofta ar det arbetsterapeuter som utfér demenstest i
patientens hemmiljé. Utefter bedémning av patientens behov kan samarbete
och insatser fran kommunen bli aktuellt. Patienter som drabbas av demens blir
ofta rddda och angsliga att gora fel i sin dagliga tillvaro.

Janette tycker att det pratas for lite om demensproblematik. Det &r lite skamligt
och kénsligt amne att ta upp. Det finns en tydlig och klar organisation for att ta
hand om personer som drabbas av demens. Kjell informerar om att man i Falun,
i Regionens regi, haft flera temakvallar om demens som dragit fulla hus av del-
tagare. Demenssjukdom okar allteftersom befolkningen blir allt aldre, som gor
att det blir ett allt stérre omvardnadsproblem. Det &r en tragisk utveckling for
den som drabbas och familjen runt om.

Den bromsmedicin mot demens som finns kan vara bra i bérjan av sjukdoms-
forloppet och gora patienten piggare och ge mgjlighet att leva i eget boende
langre.

Utredningsarbetet kring forstarkt akutuppdrag i Vasterbergslagen

Ulrika Bergvall informerar om utredningen av en forstarkt akutverksamhet i
Vasterbergslagen vid Ludvika lasarett. Efter ett politiskt beslut om férstarkning
av akutmottagningen for Ludvika och Smedjebacken syftar utredningen till att
beskriva hur férstarkningen ska goéras. Vilka nivaer som ar lampliga vad

galler kompetenser, omfattning etc. Rent historiskt har Ludvika lasarett som
tidigare varit ett fullt komplett akutsjukhus gatt till att 2011 omvandlas till en
jourmottagning, dar bara de lattare akuta sjukdomsfallen kan handlaggas.
Ovriga mer akuta drenden har darmed hanvisats till Falun, vilket ¢kat belastning
med vantetider dar. | utredningsrapporten kommer man att foresla forstarkt
diagnostik med mgjlighet till rontgen dygnet runt for att kunna handlagga lattare
ortopedisk kirurgi utan vital paverkan. Man foreslar fyra évervakningsplatser pa
en medicinsk vardavdelning for évervakning.
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Arligen séker mellan 13.000 till 14.000 patienter fran Véasterbergslagen akut
vard vid Falu lasarett. Av dessa beraknar utredningen att 5.000 till 7.000
besdk

ytterligare jamfért med idag kan klaras av en narakut i Ludvika. Utredningen
ska vara klar i slutet av september infér politiskt beslut i oktober. Se bifogad
presentation.

Information fran kollektivtrafikforvaltningen

Trafikférsorjningsprogram

Eva-Lis Brinkensten-Thors informerade om det nya Trafikférsdrjningsprogram
som man arbetar med fér kollektivtrafiken i Region Dalarna. Eva-Lis beskriver
vad ett trafikforsérjningsprogram ar och nyttan med det. Vidare beskrivs hur
allt hanger ihop och innehall i planen. Projektorganisationen kring planen
beskrivs. Exempel visas ocksa pa vad som ingar i
Trafikférsorjningsprogrammet. Programmet ska vara fardigstallt runt
sommaren 2020 och efter politiska beslut gélia for tiden 2021-2030. Se
bifogad presentation.

Fardtjanstreglemente

Ellinor Holmberg informerar om forslag till andringar i reglementet f6r
Fardtjanst och Riksfardtjanst. Féreslagna éndringar finns i bifogad
presentation.

Sjukresor

Ingela Eklund informerar om sjukresor utifran det sjukresereglemente som

finns. Ingela informerar om hur sjukresor sker, krav for att fa aka sjukresa,

vem har ratt att ka sjukresa? Vart far patienten aka? Vart far man inte aka
sjukresa? Egenavgifter och hogkostnadsskydd. Se bifogad presentation.

Region Dalarnas Hjalpmedelscenter

Helena Strandberg informerar utifrdn Regionplanen 2020-2022, om uppdrag
fran hjalpmedelsnamnden att utreda ett hdgkostnadsskydd for hjalpmedel
samt att se dver gallande hjdlpmedelsavgifter i Region Dalarna. Information
om uppstart av brukarradet fér Tolk- och hérselomradet, som ar en
fortsattning efter det avvecklade Tolk- och horselradet. Helena informerade
vidare om att man tvingats evakuera de aldre delarna av hjalpmedelscentralen
i Borlange p.ga mogelproblematik. De Flyttade delarna finns nu pa Sédra
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Bangardsgatan i Borlange dit man hanvisar utprovning av mer avancerade
hjalpmedel. Lager och verkstad finns kvar i de gamla lokalerna vid kupolen.

Valdrenden

§ 24 Val av representanter fran RPR i trafikfragor

For att pa ett formerat satt kunna delta i diverse grupperingar dar
organisationer efterfragar synpunkter vad galler trafikfragor i samhallet
foreslas att vélja tva ledaméter att representera Regionens Pensionars-
rad.

Forslag pa ledamoter: Janette Backman och Lennart Lidstrom

Pensionéarsradets beslut
At t som representant i trafikfragor valja:
Janette Backman, PRO
Lennart Lidstrom, SPF

§ 25 Ovriga fragor

. Skrivelse fran SPF Fyrklévern Vansbro, angaende Patientrad.

Brev angdende 6nskemal om aterinférande av lokalt Patientrad vid
vardcentral Backaskog i Vansbro. Det anfors att "Patientradet utgjort
en ingang till den lokala sjukvarden med émsesidigt utbyte av syn-
punkter”.

SPF onskar att Patientradet aterupptas for att mojliggéra dialog

och patientmedverkan for de aldre. Se bilagt brev.

SKPF, Anders P, har med sig samma fragestallning likt ovan som
ovrig fraga, vad galler avsaknad av lokala Patientrad.

Ordférande foreslar att presidiet genom Ulf B och Mats R kontaktar
vardcentralledningen i Vansbro och for dialog kring det lokala
Patientradet dar och aven initierar diskussion med primarvardens
Divisionschef om Patientrad i 6vriga delar av lanet.
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Avslut och protokolljustering

§ 26 Nasta mote
Niasta mote i Pensionarsradet ar den 7 november, kl. 13.00 — 15.30.
§ 27 Avslut

Ordférande tackar fér dagens méte, och férklarar sammantradet avslutat.

Protokolljustering

Vid protokollet
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Mats Rosin/éekreterare
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