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Ordförande Ulf Berg hälsar alla välkomna till dagens sammanträde. 
Därefter följer upprop av de närvarande. 

§ 20 Protokolljustering 

Pensionärsrådets beslut 
Janette Bäckman utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

§ 21 Dagordning 

Pensionärsrådets beslut 
Dagordning godkänns. 

§ 22 Föregående protokoll 
Föregående protokoll har varit utskickat. Inga synpunkter noterades. 

Information och anmälningsärenden 

§ 23 Regionens information 

God Nära Vård 

Ulf Börjesson, projektledare för God Nära Vård presenterade projektet. En God 
Nära Vård är ett omtag utifrån det tidigare projekt som startades i Avesta. God 
Nära vård bygger på samarbete mellan Primärvård, sjukhusvården och kom
munerna. Strategier kring förändringsarbetet för nytt arbetssätt inom vården ska 
man nu inom kort börja arbeta med. SKL (Sveriges kommuner och landsting) 
kalkylerar med att en effektiv God Nära Vård ska vara nationellt implementerat 
år 2030. 
Aktiviteter som pågår just nu i projektet är uppbyggnad av mobil sjukvård genom 
mobila team bestående av en läkare från region Dalarna och en sjuksköterska 
från respektive kommun. Det mobila teamet ska hjälpa de svårast sjuka där vård 
är möjlig i hemmet. Man inför också en pilot för digital anamnesupptagning för 
de mindre svårt sjuka, där den vårdsökande vid vårdcentralen själv får beskriva 
sina frågeställningar och besvär i en dator. Till detta fortsätter utvecklingen av 
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regionens digitala vårdcentral, Min Vård. Se bifogad Presentation. 

Demenssjukdom, handläggning etc. 

Ulf Börjesson informerar om frågor kring demens, handläggning etc. i Region 
Dalarna. Vård- och diagnostik av demenssjukdom utgår från centrala vård
program, där Primärvården är första utredande instans. Vid misstanke om 
demens görs diverse tester. Bladprover och hjärnröntgen görs för att utesluta 
andra sjukdomsorsaker. Ofta är det arbetsterapeuter som utför demenstest i 
patientens hemmiljö. Utefter bedömning av patientens behov kan samarbete 
och insatser från kommunen bli aktuellt. Patienter som drabbas av demens blir 
ofta rädda och ängsliga att göra fel i sin dagliga tillvaro. 

Janette tycker att det pratas för lite om demensproblematik. Det är lite skamligt 
och känsligt ämne att ta upp. Det finns en tydlig och klar organisation för att ta 
hand om personer som drabbas av demens. Kjell informerar om att man i Falun, 
i Regionens regi, haft flera temakvällar om demens som dragit fulla hus av del
tagare. Demenssjukdom ökar allteftersom befolkningen blir allt äldre, som gör 
att det blir ett allt större omvårdnadsproblem. Det är en tragisk utveckling för 

den som drabbas och familjen runt om. 
Den bromsmedicin mot demens som finns kan vara bra i början av sjukdoms
förloppet och göra patienten piggare och ge möjlighet att leva i eget boende 
längre. 

Utredningsarbetet kring förstärkt akutuppdrag i Västerbergslagen 

Ulrika Bergvall informerar om utredningen av en förstärkt akutverksamhet i 
Västerbergslagen vid Ludvika lasarett. Efter ett politiskt beslut om förstärkning 
av akutmottagningen för Ludvika och Smedjebacken syftar utredningen till att 
beskriva hur förstärkningen ska göras. Vilka nivåer som är lämpliga vad 
gäller kompetenser, omfattning etc. Rent historiskt har Ludvika lasarett som 
tidigare varit ett fullt komplett akutsjukhus gått till att 2011 omvandlas till en 
jourmottagning, där bara de lättare akuta sjukdomsfallen kan handläggas. 
Övriga mer akuta ärenden har därmed hänvisats till Falun, vilket ökat belastning 
med väntetider där. I utredningsrapporten kommer man att föreslå förstärkt 
diagnostik med möjlighet till röntgen dygnet runt för att kunna handlägga lättare 
ortopedisk kirurgi utan vital påverkan. Man föreslår fyra övervakningsplatser på 
en medicinsk vårdavdelning för övervakning. 
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Årligen söker mellan 13.000 till 14.000 patienter från Västerbergslagen akut 
vård vid Falu lasarett. Av dessa beräknar utredningen att 5.000 till 7.000 
besök 
ytterligare jämfört med idag kan klaras av en närakut i Ludvika. Utredningen 
ska vara klar i slutet av september inför politiskt beslut i oktober. Se bifogad 
presentation. 

Information från kollektivtrafikförvaltningen 

Trafikförsörjningsprogram 
Eva-Lis Brinkensten-Thors informerade om det nya Trafikförsörjningsprogram 
som man arbetar med för kollektivtrafiken i Region Dalarna. Eva-Lis beskriver 
vad ett trafikförsörjningsprogram är och nyttan med det. Vidare beskrivs hur 
allt hänger ihop och innehåll i planen. Projektorganisationen kring planen 
beskrivs. Exempel visas också på vad som ingår i 
Trafikförsörjningsprogrammet. Programmet ska vara färdigställt runt 
sommaren 2020 och efter politiska beslut gälla för tiden 2021-2030. Se 
bifogad presentation. 

Färdtjänstreglemente 
Ellinor Holmberg informerar om förslag till ändringar i reglementet för 
Färdtjänst och Riksfärdtjänst. Föreslagna ändringar finns i bifogad 
presentation. 

Sjukresor 
Ingela Eklund informerar om sjukresor utifrån det sjukresereglemente som 
finns. Ingela informerar om hur sjukresor sker, krav för att få åka sjukresa, 
vem har rätt att åka sjukresa? Vart får patienten åka? Vart får man inte åka 
sjukresa? Egenavgifter och högkostnadsskydd. Se bifogad presentation. 

Region Dalarnas Hjälpmedelscenter 
Helena Strandberg informerar utifrån Regionplanen 2020-2022, om uppdrag 
från hjälpmedelsnämnden att utreda ett högkostnadsskydd för hjälpmedel 
samt att se över gällande hjälpmedelsavgifter i Region Dalarna. Information 
om uppstart av brukarrådet för Tolk- och hörselområdet, som är en 
fortsättning efter det avvecklade Tolk- och hörselrådet. Helena informerade 
vidare om att man tvingats evakuera de äldre delarna av hjälpmedelscentralen 
i Borlänge p.ga mögelproblematik. De Flyttade delarna finns nu på Södra 



Landstinget Dalarna PROTOKOLL 
RPR 

Central förvaltning 2019-09-19 Sid 6 (7) 

Bangårdsgatan i Borlänge dit man hänvisar utprovning av mer avancerade 
hjälpmedel. Lager och verkstad finns kvar i de gamla lokalerna vid kupolen. 

Valärenden 

§ 24 Val av representanter från RPR i trafikfrågor 

För att på ett formerat sätt kunna delta i diverse grupperingar där 
organisationer efterfrågar synpunkter vad gäller trafikfrågor i samhället 
föreslås att välja två ledamöter att representera Regionens Pensionärs
råd. 

Förslag på ledamöter: Janette Bäckman och Lennart Lidström 

Pensionärsrådets beslut 
Att som representant i trafikfrågor välja: 
Janette Bäckman, PRO 
Lennart Lidström, SPF 

§ 25 Övriga frågor 

• Skrivelse från SPF Fyrklövern Vansbro, angående Patientråd. 

Brev angående önskemål om återinförande av lokalt Patientråd vid 
vårdcentral Bäckaskog i Vansbro. Det anförs att "Patientrådet utgjort 
en ingång till den lokala sjukvården med ömsesidigt utbyte av syn
punkter". 
SPF önskar att Patientrådet återupptas för att möjliggöra dialog 
och patientmedverkan för de äldre. Se bilagt brev. 

SKPF, Anders P, har med sig samma frågeställning likt ovan som 
övrig fråga, vad gäller avsaknad av lokala Patientråd. 

Ordförande föreslår att presidiet genom Ulf B och Mats R kontaktar 
vårdcentralledningen i Vansbro och för dialog kring det lokala 
Patientrådet där och även initierar diskussion med primärvårdens 
Divisionschef om Patientråd i övriga delar av länet. 
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Nästa möte i Pensionärsrådet är den 7 november, kl. 13.00 - 15.30. 

§ 27 Avslut 

Ordförande tackar för dagens möte, och förklarar sammanträdet avslutat. 

Protokolljustering 

Vid protokollet 




