I'J Landstinget PROTOKOLL

DALARNA LPR
Central férvaltning Sammantrade 2018-05~1§ Sid 1 (6)
§§9-16

Protokoll fran Pensionarsradets sammantrade

Tid: 2018-05-1{, kl. 13.00 — 15.30
Plats: Landstingshuset, Futurum, Falun

Beslutande

Elin Norén (S) Ordférande, Landstinget
Kjell Persson (S) Landstinget

Gosta Sarholm (DSP)

Karin Jacobsson, PRO

Rolf Fallman, PRO

Birgit Ivarsson, PRO, ersattare for Kjell Midér.
Bengt Halldorf, RPG

Bo Bjerner, SPF

Barbro Lindroth, SKPF

Lennart Lidstrom, SPF

Barbro Lindroth, SKPF

Anders Pettersson, SPRF

Ersattare

Christer Iversen (L)

Marianne Haggblom, SPF seniorerma
Tommy Gylling, SPF seniorerna

Foéredragande

Matts Lindgren, Landstinget Dalarna
Susanne Brounéus, Landstinget Dalarna
Marie Dicksved, Landstinget Dalarna

Sekreterare
Mats Rosin, Halso- och sjukvardsenheten

Ovriga tjainstemin
Carl Widman, Landstinget Dalarna



Landstinget Dalarna PROTOKOLL
LPR

,_')
Central férvaltning 201 8-05-1é Sid 2 (6)

Innehallsférteckning

§ O INIEdNINgG ...vii i, 3
§ 10 ProtokollJuStering ........cooouiiiii e 3
I B B 2= Yo [o] o [ 111 oo [ O 3
§ 12 Foregaende protokoll ..........cooiriiiii e 3
Information och anmalningsarenden

§ 13 Information - Landstinget ..o 4
Avslutning och protokolljustering

§ 14 OVIQA TTAGOT ... .o e e 5
§ 15 NASta MOt ... 5
§ 16 AVSIUINING. .. oo e 6
PR ISTBTITE awe 5505 5 s nommen ss £ 5 5 smenmment s « § o8 Sammmmmses § 15 b sbie § 11 § sobiebess 1§12 Mt 6



Landstinget Dalarna PROTOKOLL
LPR

Central férvaltning 2018-05-1{ Sid 3 (6)

Inledning och protokolljustering

§ 9 Ordférande i LPR, Elin Norén, hélsar alla valkomna till dagens sammantrade.
Den nya hérslingan fungerar annu inte.

Darefter féljer en presentationsrunda av alla nérvarande.
§ 10 Protokolljustering

Pensionarsradets beslut
Tommy Gylling utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

§ 11 Dagordning

Pensionédrsradets beslut
Dagordningen godkanns.

§ 12 Féregaende protokoll

Ordféranden fragar om det finns nagra fragor eller synpunkter pa foregaende
protokoll.

Inga fragor eller synpunkter finns.

Pensionarsradets beslut
Foregaende protokoll 1aggs till handlingarna.
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Information och anmalningsarenden

§ 13 Information — Landstinget

Digital Vardcentral, ”’Min Vard” i Landstinget Dalarna

Matts Lindgren, projektledare for digital vardcentral informerar. Landstinget
Dalarnas egna digitala vardcentral, "Min Vard”, har varit i drift sedan februari
2017. Projekttiden har férlangts ytterligare 1 ar for att kunna bereda fér andra
verksamheter att ansluta till "Min VVard”. Vid projektets borjan var det flest
kvinnor som anvéande tjdnsten, nu ar det betydligt mer mén som ar anvandare.
Det ar viktigt att veta att "Min Vard” &r Landstinget Dalarnas egen digitala
vardtjanst, tillskillnad fran andra som finns pa marknaden som for varje besok
tar betalt av Landstinget da denna anvands. Landstingets egen digitala tjanst
har tillgang till patientjournalen fér den sékande som hor till Landstinget
Dalarna, vilket hojer patientsakerheten. S6ker man daremot pa nagon av
marknadens privata digitala tjanster finns sedan inget noterat i landstingets
patientjournal om detta eftersom dessa inte har tillgang till landstingets
patientjournaler. Se vidare bifogad presentation.

Lakemedelsgenomgang i Landstinget Dalarna

Susanne Brounéus, apotekare vid landstingets lakemedelsavdelning
informerade om hur landstingets apotekare arbetar med lakemedels-
genomgangar. Susanne ar samordnare for detta. Malet med
lakemedelsgenomgangar ar en kvalitetssakrad lakemedelsbehandling, dvs
ratt I1akemedel till ratt patient i ratt dos och i ratt tid.

En fraga stalls om hur manga mediciner i snitt en person, 85 ar och aldre, intar
per dag, en tidigare siffra har visat pa genomsnittligt 12 olika lakemedel per
dag. Susanne har ej aktuell fakta om detta men har aterkommit efterat med
féljande fakta;

| Socialstyrelsens dppna jdmférelser kan man for 2017 se att personer som
har hemtjanst och ar 75 ar och aldre, har 20,8% av dessa tio eller fler
lakemedel. F6r personer som bor pa sarskilt boende och ar 75 ar och aldre, ar
samma siffra 30,7%, vilket sedan féregaende matning (2016) &r en 6kning
bade i Dalarna och nationellt. Bifogas en lank for ytterligare fakta.

https://www.socialstyrelsen.se/publikationer2018/2018-3-10
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Vid genomgang av lakemedelslistan fér en patient som laggs in pa sjukhus
hittas i genomsnitt 1,5 — 2 fel i patientens lakemedelsdokumentation. Exempel
pa detta kan vara att man tar nadgot lakemedel som inte finns i
lakemedelslistan.

Regeringen har nyligen fattat beslut om en ny gemensam, nationell
lakemedelslista.

Se vidare bifogad presentation.

Munhéilsa for dldre

Marie Dicksved, tandhygienist vid Folktandvarden informerade om
uppsokande tandvard. Anna-Kari Rynoson, som varit har och informerat
tidigare ar bestallare av dessa tjanster. Marie ar samordnare for den
uppsokande verksamheten som &r en del av den s.k. nddvandiga tandvarden.
Verksamheten gér hembesdk hos dldre som inte orkar ta sig sjalva till
tandvarden. Ofta moter man patienter med smartlindring som da pga. detta
inte kdnner besvar fran munnen. Det finns ocksa diabetiker med dalig status i
munnen, vilket ofta missas pa de arliga kontrollerna foér diabetes.

Marie informerar om regelverket kring tandvardsstod utifran en broschyr som
delas ut. Det finns ett team i varje kommun for uppsokande tandvard
bestaende av en tandskéterska och en tandhygienist.
Se bifogad presentation.

§ 14 OVRIGA FRAGOR

Inga 6vriga fragor framkom.

Avslutning och protokolljustering

§ 15 Nasta moéte

Niasta mote i Pensionarsradet, enligt sammantradesplan, ar 2018 — 09 — 20.
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§ 16 Avslutning

Ordférande tackar fér dagens méte och tillénskar alla en fin sommar, och
forklarar sammantradet avslutat.

Protokolljustering

V|d protokollet 4

Mats Rééln sekreterare
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Elin/No Tommy Gylling”
Ordféra de Justenng



