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Susanne Brounéus, leg apotekare, Läkemedelsavdelningen



Varför en läkemedelsgenomgång?

Målet: Kvalitetssäkrad läkemedelsbehandling
Rätt läkemedel till rätt patient i rätt dos och i rätt tid!

• Onödig läkemedelsbehandling undviks
• Minska risken för biverkningar och interaktioner
• Ompröva behandling regelbundet

- Förändrade förhållanden - värdera nytta/risk med fortsatt behandling

• I vissa fall bättre med icke-farmakologisk behandling



Läkemedelsgenomgång, vad är det?
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Ska erbjudas patienter över 75 år med minst fem läkemedel vid:
- Besök hos läkare i öppenvård
- Inskrivning i sluten vård
- Påbörjad hemsjukvård
- Inflyttning i kommunal särskild boendeform (§18 hälso- och sjukvårdslagen)

Ska erbjudas patienter över 75 år med minst fem läkemedel en gång per år 
under pågående hemsjukvård eller särskilt boende
Ska erbjudas även andra patienter som har läkemedelsrelaterade problem, eller 
där misstanke finns om sådana.
Läkare ansvarar.

Enkel läkemedelsgenomgång



Enkel läkemedelsgenomgång

Kartläggas
• vilka läkemedel patienten är ordinerad och varför
• vilka av dessa läkemedel patienten använder
• vilka övriga läkemedel patienten använder

Kontrolleras om läkemedelslistan är korrekt samt göra
en bedömning av om läkemedelsbehandlingen är ändamålsenlig och
säker.
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Fördjupad läkemedelsgenomgång

Vid en fördjupad läkemedelsgenomgång ska för varje ordinerat läkemedel
• kontrolleras att det finns en indikation för läkemedlet
• behandlingseffekten värderas
• bedömas hur doseringen av läkemedlet förhåller sig till patientens fysiologiska 

funktioner
• utvärderas om läkemedlets biverkningar, risken för biverkningar eller risken för 

interaktioner är större än nyttan med läkemedlet
• nyttan med läkemedlet i förhållande till patientens övriga läkemedel och 

behandlingar värderas
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Apotekare, vad är det?

• Leg apotekare – yrkeslegitimation, 5 års utbildning
• Leg receptarie – yrkeslegitimation, 3 års utbildning
• Farmaceut (farmacevt) – samlingsnamn för de som läst farmaci

• Läkemedelsgenomgångar – apotekare med erfarenhet och/eller 
ettårig påbyggnadsutbildning i klinisk farmaci
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Kliniska apotekare i Dalarna

• Hälso- och sjukvårdsenheten, Läkemedelsavdelningen

• 9 tjänster i Dalarna
• 4 i Falun
• (2) i Mora
• (2) i Ludvika
• 1 i Avesta
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Apotekare på vårdavdelning

Ortopedi Falun och Mora, Infektion Falun, 
Medicin Falun, Medicin Avesta, (Ludvika).

• Frågor från vården - läkemedel i sond, 
blandbarhet, dospåsar, krossa tablett 
m.m.
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Prioritering av patienter (apotekare)

Läkemedelsintervju 
Avstämning läkemedelslista

Läkemedelsgenomgång

Apotekare framför åtgärdsförslag

Läkare tar beslut



Apotekare på särskilt boende

• Även hemsjukvård och korttidsboende
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Urval av patient (Ssk + ev. läkare)

Symtomskattning (Ssk/personal/patient)

Läkemedelsgenomgång

Gemensam diskussion 
(läkare, ssk, apotekare, personal)

Läkare tar beslut



Apotekare på vårdcentral, mottagningsbesök

Urval av patient (ssk/läkare)
Kallelse och Tidsbokning

Symtomskattning (patienten)

Mottagningsbesök på VC
patient + apotekare

Apotekare dokumenterar och 
meddelar ansvarig läkare

Ev. läkarbesök
Läkare tar beslut

En dag per vecka i:
Vansbro, Rättvik, Leksand, Avesta, 
Kvarnsveden, snart Säter

(Malung, Ludvika)



Frågor?

• susanne.brouneus@ltdalarna.se

• Läkemedelsavdelningen, Hus 17, Falu Lasarett
• 023-49 09 76
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